Podhalanskie Centrum Wolontariatu S\'R\
£ Stowarzyszenie
?‘ Rozwoju Podtatrza

REGULAMIN KONKURSU ,,INICJATYW NA RZECZ SENIOROW”
W RAMACH LOKALNEGO PARTNERSTWA DLA WOLONTARIATU

l. Informacje ogdlne

. Regulamin okresla warunki konkursu pn. ,,Konkurs inicjatyw na rzecz seniorow — edycja
2026”.

. Operatorem konkursu jest Stowarzyszenie Rozwoju Podtatrza z siedzibg w Poroninie, przy
ul. Kosciuszki 3D, 34-520 Poronin, wpisang do Rejestru stowarzyszen, innych organizacji
spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zaktadéw opieki
zdrowotnej Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000302797, NIP
7361667953, REGON 120679013, zwana dalej: Operatorem.

. Konkurs jest finansowany przez Narodowy Instytut Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego (zwany dalej: NIW-CRSO) ze srodkéw programu , Korpus

Solidarnosci — Program Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Dtugoterminowego na lata
2018-2030".

. Celem konkursu jest sieciowanie organizacji, grup nieformalnych, ktdére swoimi
dziataniami obejmujg senioréw.

. Konkurs adresowany jest do organizacji/ podmiotéow grup nieformalnych z powiatéw
tatrzanskiego i nowotarskiego, ktére prowadzg swojg dziatalnos¢ miedzy innymi na rzecz
seniorow.

Kryterium formalne wyboru inicjatyw partnerskich:
- obejmuja wspotprace minimum 3 podmiotdw z powiatdw tatrzanskiego
i nowotarskiego,
- realizowane w mniejszych miejscowosciach i na obszarach wiejskich,
- zaktadaja dziatania miedzypokoleniowe (tgczenie senioréw i mtodziezy),
- promuja dobre praktyki i mozliwe do powielenia w innych srodowiskach,
- odbiorcg projektu jest Stowarzyszenie Rozwoju Podtatrza.
. Obszary partnerstwa:
a) Dziatania edukacyjne i aktywizujace
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Warsztaty tematyczne: np. obstuga smartfonéw, korzystanie z Internetu, bezpieczenstwo
finansowe, prawa konsumenta.
Kursy rozwijajgce pasje: rekodzieto, fotografia, jezyki obce, zajecia literackie.
Uniwersytet Trzeciego Wieku — cykliczne wyktady prowadzone przez ekspertéw z réznych
dziedzin.

b) Dziatania prozdrowotne i rekreacyjne
Zajecia ruchowe: gimnastyka, joga dla seniordw, nordic walking, taniec.
Profilaktyka zdrowotna: badania przesiewowe, spotkania z lekarzami i dietetykami.
Woycieczki i spacery tematyczne: promujgce aktywny tryb zycia i integracje.

c) Wsparcie spoteczne i integracja miedzypokoleniowa
Kluby seniora: miejsca spotkan, wspdlne sSwietowanie waznych dni, wieczorki
tematyczne.
Wolontariat miedzypokoleniowy: mtodziez wspiera senioréw w technologiach, a seniorzy
dzielg sie wiedzg i doswiadczeniem.

d) Dziatania wspdlne organizacji
Kampanie spoteczne: promujgce szacunek i pozytywny wizerunek starosci.
Projekty grantowe: wspdlne pozyskiwanie funduszy na inicjatywy dla senioréw.
Sie¢ wsparcia lokalnego: np. dostarczanie positkdw, pomoc w drobnych sprawach
domowych, transport na wydarzenia.

. W ramach konkursu mozna ubiegac sie o przyznanie dofinansowania do kwoty 4 500,00
zt.
Dofinasowania inicjatywy realizowanej w ramach tego dziatania: pokrycie wydatkéw
w oparciu o przedtozone faktury lub w formie umowy na realizacje inicjatywy z Liderem
partnerstwa.

Il. Warunki formalne
O dofinansowanie mogg ubiegaé sie organizacje/ podmioty grup nieformalnych
z powiatow tatrzanskiego i nowotarskiego, ktére prowadzg swojg dziatalnos¢ miedzy
innymi na rzecz senioréw. Lider projektu wraz z partnerami wspdlnie pozyska fundusze
na inicjatywe dla seniordéw, a to dziatanie powinno przerodzi¢ sie w trwatg wspodtprace.
Lider projektu moze ztozy¢ jeden wniosek konkursowy, lecz moze wzigé rowniez udziat
jako partner projektu w ztozeniu innego wniosku konkursowego.

. Whnioski muszg spetniaé nastepujace warunki formalne:
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2.

a) wniosek konkursowy zostat ztozony w terminie, w sposéb i wedtug wzoru podanego
w Regulaminie;

b) wniosek jest wypetniony kompletnie i czytelnie;

c) planowane dziatania odbedg sie w okresie do 30.10.2026 roku;

d) inicjatywa ma charakter dziatarn wolontariackich, ktére bedg ukierunkowane na rzecz
seniorow z powiatéw tatrzanskiego i/lub nowotarskiego;

e) wniosek zostat ztoZzony przez grupe inicjatywng ztozong z min. 3 organizacji/grup
nieformalnych, przy czym Przedstawiciele organizacji/grup nieformalnych sg osobami
petnoletnimi;

f) dofinansowanie nie moze stanowi¢ wkfadu wtasnego do innych grantow.

Przyznawanie odbywa sie w drodze konkursu, co oznacza, ze ztozenie wniosku nie jest
rownoznaczne z przyznaniem srodkow.

1. Nabdr i ocena wnioskow
Nabdr wnioskéw prowadzony jest w terminie do 10.04.2026 roku.
Whnioski wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik nr 1 do regulaminu mozna sktadac:
a) w wersji elektronicznej przesytajagc wniosek na adres:
stowarzyszenie-oswiatowe@wp.pl
LUB

b) pocztg tradycyjng na adres:
Stowarzyszenie Rozwoju Podtatrza, ul. Kosciuszki 3D, 34- 520 Poronin.

Wzér wniosku mozna pobrac ze strony https://www.srpodtatrza.pl

Wypetniony wniosek nalezy ztozyé w 1 egzemplarzu w terminie nie pdzniej niz do dnia
10.04.2026 r., przy czym:
a) w przypadku wniosku sktadanego w formie elektronicznej — do godz. 23.59,

b) w przypadku wniosku sktadanego pocztg tradycyjng liczy sie data stempla
pocztowego.

5. Ocena wnioskow sktada sie z etapu oceny formalnej i etapu oceny merytoryczne;.

6. W pierwszym etapie oceny wnioski podlegajg sprawdzeniu przez Operatora wymogoéw

formalnych, zgodnie z kartg oceny formalnej, ktérej wzér stanowi zatgcznik nr 2 do

Regulaminu.
KOMITET Sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci - v
5 g DO _SPRAW Centrum R ju Spot f Oby Iskieg ;
#== | POZYTKU INIW ;

w ramach Korpusu Solidarnosci - Rzgdowego Programu Korpus
PUBLICZNEGO g fo o Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Dfugoterminowego na lata 2018-2030 Solidarnosci



7.

10.

Drugi etap oceny stanowi ocena merytoryczna wedtug kryteriow wskazanych w karcie
oceny merytorycznej (wzér sprawozdania stanowi zatgcznik nr 3 do Regulaminu), ktéra
dokonywana jest przez Komisje ztozong z 3 przedstawicieli Operatora.

Komisja zastrzega sobie prawo do przyznania dofinansowania w petnej lub niepetnej
whnioskowanej kwocie.

Decyzje Komisje sg ostateczne i nie ma mozliwosci odwotania sie od ich postanowien.

Informacje o inicjatywach, ktérym zostanie przyznane finansowanie, zostang ogtoszone
niezwtocznie na stronie www.srpodtatrza.pl oraz w mediach spotecznosciowych

Stowarzyszenia — na Facebooku.

V. Rodzaje kosztow, ktére mogg byc¢ finansowane

W ramach przyznanego dofinansowania mozna finansowac zakup towardw i/lub ustug
stuzacych zrealizowaniu zaplanowanych dziatan i osiggnieciu zaktadanych we wniosku
celdw.

Kwalifikowalne wydatki poniesione w ramach inicjatywy muszg spetnia¢ nastepujace
warunki:

a) sg niezbedne i adekwatne dla zrealizowania zaplanowanych dziatan,
b) sa racjonalnie skalkulowane i zgodne ze stawkami rynkowymi,

c) sgzgodne z budzetem we wniosku,

d) sgfaktycznie poniesione w toku i okresie realizowanej inicjatywy,

e) sg udokumentowane (np. umowami, fakturami, paragonami z nr NIP, ktérych
ptatnikiem jest Stowarzyszenie Rozwoju Podtatrza),

f) sgzgodne z odrebnymi przepisami prawa obowigzujgcego powszechnie.

Z dofinansowania nie mozna finansowac:

a) wydatkéw niezwigzanych z zaplanowanymi dziataniami i/lub poniesionymi poza
okresem inicjatywy wskazanym w wniosku,

b) wktadow wtasnych i dziatan bedacych czescig innego projektu i/lub grantu,

¢) wynagrodzen Lidera projektu lub partneréw projektu realizujgcej inicjatywe,

d) wydatkéw dotyczacych prowadzenia odptatnej dziatalnosci statutowej pozytku
publicznego i dziatalnosci gospodarczej,

e) wydatkéw zwigzanych z realizacjg celdw politycznych i religijnych,
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f) innych niewynikajacych z charakteru inicjatywy lub niezgodnych z odrebnymi
przepisami prawa.

. W procedurze konkursowej nie jest wymagane uwzglednianie wktadu wtasnego.

V. Realizacja inicjatyw na rzecz senioréw

Realizacja inicjatywy jest mozliwa w terminie od dnia podpisania z Operatorem umowy
o wspotpracy (wzér sprawozdania stanowi zatgcznik nr 4 do Regulaminu) przy realizacji
inicjatywy do dnia zakonczenia realizacji, jednak nie pdzniej niz do dn. 30.11.2026 roku.

Szczegbétowe zasady okreslajgce sposdb realizacji, wydatkowania, dokumentowania
realizacji inicjatywy oraz sprawozdawczosci w tym zakresie okresla Regulamin konkursu
oraz umowa.

Realizator zobowigzany jest do realizacji dziatan w zakresie zgodnym z wnioskiem oraz
umowa.

Wszelkie zmiany w zakresie realizacji mogg by¢ dokonywane wytgcznie po uzyskaniu
zgody Operatora.

Srodki z dofinansowania mozna wydatkowaé poprzez:

a) zakupu ustug w oparciu o umowe zlecenia, umowe o dzieto, umowe wspodtpracy przy
dziatalnosci nierejestrowanej, zawartg pomiedzy Operatorem a wykonawcg ustugi,

b) refundacji poniesionych wydatkéw (przelew na rachunek bankowy Lidera/ki
projektu).

Partnerzy inicjatyw na rzecz seniorow zobowigzani s3g realizowac¢ dziatania za wiedzg
i zgodg podmiotu, na terenie ktdorego realizowane s3 dziatania (np. wydarzenia
plenerowe, wydarzenia w instytucjach publicznych, siedzibach organizacji
pozarzadowych, itp.).

Lider zobowigzany jest do ztozenia sprawozdania (wzér sprawozdania stanowi zatgcznik
nr 5 do Regulaminu) w terminie 7 dni kalendarzowych od dnia zakonczenia realizacji
inicjatywy, zgodnie ze wzorem przekazanym przez Operatora.

Podczas realizacji inicjatywy partnerzy moga korzysta¢ z nieodptatnego wsparcia
opiekuna inicjatywy ze strony Operatora, ktdrej rolg jest wspieranie grupy
w realizacji i rozliczeniu inicjatywy.

W trakcie inicjatywy partnerzy zobowigzani sg do tworzenia dokumentacji zdjeciowe;j
i/lub filmowej. Zdjecia wykonane w trakcie realizacji inicjatyw beda udostepnione
publicznie w taki sposéb, aby kazdy mogt miec do nich dostep w miejscu i w czasie przez
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11.

siebie wybranym poprzez profil Operatora w celach promocji oraz ksztattowania
pozytywnego wizerunku wolontariatu, beda udostepniane na stronie www, w mediach
spotecznosciowych, publikacjach i innych materiatach reklamowych elektronicznych
i drukowanych przez Operatora. Zdjecia beda opatrzone znakami graficznymi
indywidualizujgcymi - logiem Operatora i Partnerow, NIW-CRSO
i Programu Korpusu Solidarnosci. Zdjecia bedg ujawnione podmiotowi finansujgcemu
projekt tj. NIW-CRSO w celu kontrolnym, jak i promocyjnym. Publikacja wizerunku
w mediach spotecznosciowych oznacza, iz wizerunek bedzie udostepniany podmiotom
zarejestrowanym w USA: Facebook INS, Google LLC lub Microsoft Corporation.

Realizatorzy projektéw zobowigzani sg do informowania, ze inicjatywa jest
dofinansowana przez NIW-CRWO ze srodkdéw ,Korpusu Solidarnosci — Programu
Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Dtugoterminowego na lata 2018-2030".

W przypadku nierzetelnej realizacji lub sprawozdania z inicjatywy w sposéb niezgodny
z regulaminem konkursu i umowg, Operator moze Zzgda¢ zwrotu przyznanego
dofinansowania w catosci lub jego czesci.

VI. Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych jest Operator — Stowarzyszenie Rozwoju Podtatrza
z siedzibg w Poroninie, kod 34-520, ul. Kosciuszki 3D.

Przystgpienie do konkursu jest rGwnoznaczne z:

a) wyrazeniem zgody na gromadzenie i przetwarzanie danych w celach zwigzanych
z realizacjg konkursu i inicjatyw, zgodnie z ustawg z dn. 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000 z pdzn. zm) oraz z rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE —
RODO,

b) oswiadczeniem o byciu poinformowanym przez wszystkich uczestnikow nt. celu
zbierania danych osobowych oraz o przystugujgcym prawie dostepu do swoich
danych, otrzymania ich kopii, mozliwosci ich sprostowania, prawa do usuniecia
danych, ograniczenia przetwarzania danych, wniesienia sprzeciwu wobec ich
przetwarzania, a takze prawa do przenoszenia danych i wniesienia skargi do organu
nadzorczego, jak réwniez, ze podanie tych danych byto dobrowolne.
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3. Zgromadzone przez Operatora dane oraz informacje zawarte we wniosku bedg
gromadzone i przetwarzane do celdw realizacji, promocji i sprawozdawczosci projektu
,Korpus Solidarnosci Programu Wspierania i Rozwoju Wolontariatu Dtugoterminowego
na lata 2018-2030".

4. Osoby uczestniczace w inicjatywach akceptujg, iz wszystkie podjete w ich ramach
dziatania oraz zwigzane z wykonawcami dane osobowe mogg zostac¢ upubliczniane na
stronie Operatora oraz w innych formach przekazu publicznego realizowanego przez
Operatora.

5. Nadestanie zgtoszenia do konkursu jest réwnoznaczne z oswiadczeniem, ze grupa
wolontariuszy posiada prawa autorskie do nadestanego pomystu.

VII. Postanowienia koricowe

1. Regulamin znajduje sie do wglagdu na stronie internetowej Operatora.

2. Operator zastrzega sobie prawo przedtuzenia lub przerwania konkursu
z uzasadnionych przyczyn.

3. W kwestiach dotyczacych interpretacji zapisbw oraz przebiegu konkursu
nieprzewidzianych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Operator.

4. Operator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.
Dodatkowe informacje na temat konkursu mozna uzyskaé na stronie www:
srpodtatrza.pl, telefonicznie: +48 605 082 105, mailowo:
stowarzyszenie-oswiatowe@wp.pl

Zataczniki do niniejszego Regulaminu:

1) Szablon wniosku konkursowego

N

Karta oceny formalnej

W

Umowa o wspotpracy

)
)
) Karta oceny merytorycznej
)
5)

Wzér sprawozdania z projektu
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